Guatemala, 31 de mayo de 2016 /

DOCTOR:

ERICK ROBERTO SOSA ALDANA

VICEMINISTRO DEL DEPORTE Y LA RECREACION
SU DESPACHO

Estimado Viceministro:

Dela manera/ mds atenta me dirijo a usted con el propésito de presentar mi informe de
actividades ];?érviciqs profesionales, con forme a lo estipulado en el Contrato Administrativo ,
No. 287-2018, apr: kado mediante Acuerdo Ministerial No. 25-201,6fc‘<ﬁ'?espondiente aly&dé ‘
mayo de 2016,)&% cobro de mis honorarios presento la Factura Serie A No. 00005.

Actividades Realizadas:

Archivo electrénico de fichas clinicas con el programa, Consulta Practica

Asesorar y orientar en aspecto de salud

Promocién de la clinica de atencién al trabajador y sus servicios

Proporcionar apoyo a los distintos programas del drea sustantiva

Disefio de programas de capacitacién y conferencias a promotores deportivos

Establecer relacién con instituciones y organizaciones afines al mejoramiento de la salud
Elaborar material para promocién de la salud y prevencién de la enfermedad

Asistencia médica en los centros deportivos del viceministerio del deporte y la recreacion
Inicio de programa de sensibilizacion con apoyo del sector gimnasia laboral de éreas
stistantivas con el personal del viceministerio del deporte y la recreacién en el Palacio
Nacional de la Cultura ‘

j. Continuidad al proyecto El Gran Reto con el personal del viceministerio del deporte y la
recreacién en el Palacio Nacional de la Cultura
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Resultados obtenidos:

Aumento de la demanda de los servicios dé'la clinica de atencién al trabajador

Relacién establecida con casas médicas y visitas en la clinica de atencién al trabajador

¢. Elementos como afiches y trifoliares informativos en clinica con énfasis a la promocién de
salud y para proyecto gran reto.

d. Elaboracién de kit empresarial para utilizarse en las empresas en la campafia de muévete y
haz el cambio con el programa sustantivo adulto sector laboral.

e. Motivo de consulta mas frecuente fue problemas de ansiedad y estrés, seguido de

faringoamigdalitis bacteriana seguida de resfriado comin. Ademds por demanda de los

servicios que se presta en la clinica como toma de presion arterial e hipodermia.
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f. El promedio diario de atencién durante el mes de enero es de 13 pacientes, con un total de
269, con 155 pacientes femeninas y 114 pacientes masculinos.
g. Durante el mes de suspendieron 2 pacientes por gastroenteritis bacteriana e infeccién

severa de vias urinarias.

h. Nuevas propuestas para apoyo en programas sustantivos y capacitacién de promotores

deportivos.

Atentamente,

Vs Renee Arevaic Castilo

Dra. Maria Akévalo Castillo

Defegada de 505 i
Direccion General del Deporte y la Recreacidn
Mimsterio de Cultura y Deportes



